
救急医療情報キットの作り方 
 

STEP① 「(１)救急医療情報シート」「(２)はにたんマーク」を

ダウンロードし、印刷します。（可能であれば「はにたんマー

ク」はカラーで印刷してください。） 

【ダウンロード方法】 

高槻市ホームページ＞組織から探す＞健康福祉部＞長寿介護課 

＞業務案内＞日常生活のサービス＞サービスの紹介（日常生活の 

サービス、住まいのサービス）＞救急医療情報キットを用意して 

みましょう！ 

 

STEP② 印刷した「(１)救急医療情報シート」に記入します。 

 記入の仕方は別紙「救急医療情報キットの記入例」を参照し、

緊急連絡先、かかりつけ医、服用している薬などを記入してくだ

さい。 

（内容に変更があったときは、その都度修正してください。） 

 

STEP③ ②の「(１)救急医療情報シート」を、クリアファイルに入れ

ます。 

（その他に入れておくとよいものは以下のものです。） 

 ・写真（本人確認ができるもの）・健康保険証の写し ・診察券の写し 

  ※預金通帳や印鑑などの貴重品は絶対に入れないでください。 

 
STEP④ ③のクリアファイルをペットボトル等の筒状のものに 

巻いて輪ゴムでとめます。 

 

 

 

 

 

 

STEP⑤ ダウンロードした「（２）はにたんマーク」を形に合わせて 

切り取り、「はにたんマーク」を、両面テープ等で④に貼って冷蔵庫 

の中に保管します。 

 

 

 

 

 

 
両面テープ等で 

貼り付けて下さい 



 

 

なぜ冷蔵庫に保管するの？ 

ほとんどのお宅に冷蔵庫があり、救急医療情報キットがどこにあるかすぐに分かります。 

かけつけた救急隊が救急医療情報キットをすぐに探し出す必要があり、冷蔵庫は最適な場所です。 

 

 

STEP⑥ ⑤で切り取った「はにたんマーク」を、両面テープ等で冷蔵庫の扉(外側)と玄関ドア(内側)

に１つずつ貼ってください。 

 

※防犯のため、玄関ドアの外側に貼らないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               《冷蔵庫の扉》             《玄関ドア(内側)》 

 

◎かけつけた救急隊が「はにたんマーク」を確認し、救急医療情報キットが置いてあると判断します。 

 

注意事項 

※「はにたんマーク」が貼られている場合には、ご本人やご家族などの了解を得ることなく、冷蔵

庫を開けて救急医療情報キットを取り出すことがあります。 

※緊急時、必要に応じて「救急医療情報キット」を活用しますが、記載されている希望などに添え

ない場合等があります。 

※「かかりつけの医療機関」以外の病院に搬送される場合があります。 

※「はにたんマーク」以外は貼らないでください。別のマークを使われますと商標登録の侵害にな

ることがあります。 

 

 

発行：高槻市長寿介護課（TEL：０７２-６７４-７１６６） 
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