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日本のポストフェミニズム「女子力」とネオリベラリズム 

 

400-2 菊地 夏野（著） 大月書店 

絲的ココロエ 「気の持ちよう」では治せない 1100-3 絲山 秋子（著） 日本評論社 

ショートショートドロップス 

 

1200-2 新井 素子（編） キノブックス 

むこう岸 1200-2 安田 夏菜（著） 講談社 

マチルダとふたりのパパ 2000 メル・エリオット（著）、三辺律子（訳） 岩崎書店 

  

残暑の厳しさが終わると朝晩が冷え込み紅葉シーズンに。そしていつの間にか冬が到来。季節の移り変わりが本当に早いですね。なんとなく１年が終わってしまわな

いように、子（ねずみ）年をどのように過ごしますか？子育て、家族と過ごす時間、趣味やスポーツ、ボランティア活動など、これまで以上に楽しみませんか？！（かかし） 

 

 

 

新着図書情報(一部抜粋) 
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編集後記 

いい親よりも大切なこと～子どものため

に“しなくていいこと„こんなにあった！～ 

    2016年  新潮社 

小竹 めぐみ・小笠原 舞（著） 

 
子育てで悩んでいませんか？ 

本書では、遊び、しつけ、コミュ 

ニケーションのノウハウを具体例で 

紹介。「～しなくていい」を軸に展開

しているのが特徴です。（かかし） 

 

アドラー心理学の中でも、本書は 

親子関係について説いています。子 

どもの心の発達、よい人間関係のつ 

くり方、子どもの個性の伸ばし方等 

を心理学的に考察します。（かかし） 
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祖父、ソフリエになる 

新米じいじ初めての孫育て 

2011年  メディカ出版    

  ＮＰＯエガリテ大手前（編） 

          （編） 

 

 

孫育てに参加したいけれど「自信

がない」と諦めているじいじ。本書で

沐浴やおむつ替え、離乳食などの育

児の基本を学んでみませんか。孫と

楽しく暮らす日のために。（みっと) 

 

 

アナベルの花のように 

おひとりさまの老後 

2010年  朝日カルチャーセンター 

    中山 正美（著） 

 

（著） 

 

 

生涯未婚の叔母の最期を看取った

著者。一人暮らしの女性に忍び寄る

老いに寄り添い、見守り続けた日々

を振り返って「老いと人生のしまい

方」を綴る。静かな感動が。（みっと) 

 

女一匹シルクロードの旅 

 

2015年  イースト・プレス 

織田 博子（著） 

 

 
憧れのシルクロードの旅！出会っ

た人・もの・ことが漫画で描かれて

その笑顔のあたたかさが直に伝わっ

てくる。おうち大好きなあなたでも

旅に出たくなるかも。（ルナ) 

果敢にチャレンジをつづける主人 

公の豪快な失敗ぶりは、子どもたち 

に大うけ。でも大人は見ていられな 

ない？失敗も軽快に。肩の力も抜け 

る。仕切り直しにどうぞ。（ぽっと） 
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ぶっく★まーく 冬 

ぼちぼちいこか 愛蔵ミニ版 

1993年  偕成社 

マイク・セーラー（著） 

ロバート・グロスマン（絵） 今江 祥智（訳） 

 

 

続アドラー心理学 

トーキングセミナー  

  2002年 (※)  アニマ2001 

野田 俊作（著）(※)本書は22刷です。 

 

（著） 
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