
Vol.41
令和３年（2021年）

 

　男性の育児参画のきっかけづくりのため、お父さんやおじいさんがお子さん
と家事をしたり、遊んだりする写真を募集し、「イクメン」「イクジイ」フォ
トコンテストを開催しました。投票は３月１３日から２１日に行い、入賞作品
が決まりました。

　一般的に、子の出産後間もない時期は女性に心身面で大きな負担が掛かり、産後うつの発症リスクが高いと考えら
れています。また、この時期に男性が育児を行うことは、その後の積極的な育児参画にもつながると言われています。
職場においても、男性が休暇・休業取得できる環境になることは、特定の人に頼らない柔軟な職場づくりのきっかけ
になります。家庭のことも、職場のことも、性別に関わらず分担するように一人一人が心がけてみませんか。

　令和３年３月１３日から２１日まで、男女共同参画に
関する学習等を継続的に行い、男女共同参画センターに
登録している団体の活動を紹介するパネル展を開催しま
した。この展示は、毎年６月の男女共同参画週間にあわ
せて実施していましたが、令和２年度は新型コロナウイ
ルス感染症拡大防止のため時期を変更して実施。
　男性と女性が、家庭で、地域で、学校で、性別に関わ
りなく、それぞれの個性と能力を発揮できる社会を実現
するために、行政だけでなく市民の皆さんとともに様々
な取り組みを通じ、男女共同参画に対する理解を深める
ことを目指しています。

★応募いただいた皆さま、素敵な写真をありがとうございました★
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おじいちゃん！あそぼう！
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