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｢好き」・「得意」からはじめるプチ起業講座
【実施日】   ６月12日、19日、26日、いずれも水曜日、
　　　　　　　午前10時～正午
【講　師】  植田　香代子さん（うえだライフマネジメントオフィス代表）

　女性が自らの「好きなこと」・「得意なこと」に意識を向けて、起業する
ことへのイメージを膨らませ、自立するためのステップアップ、社会参画の
場でのキャリアアップを目的に講座を開催しました。３回目では参加者がビ
ジネスプランを発表することにより、自らのビジネスプランが具体化でき、
互いに刺激にもなり、有意義な講座になりました。

・先生はじめ多くの方々のお話を聞くことができて、とても刺激をいただきました。これで終わらず、
前へ前へ突き進んでいきたいと思います。
・自分の周りにはなかった人脈の広がりを感じたのでよかったです。今までの自分だと時間がとれない
し、いけないや～と思っていたけど、はじめの一歩をふみだせて良かったです。
・植田先生もお話されていましたが、「プチ」とつくことで参加しやすく、実際参加できて良かったで
す！私にとっての大きな一歩になりました。

声声

　午後からは、交流会が企画した上映会で、「92歳のパリジェンヌ」を鑑賞しました。上映後、グループ
に分かれて映画の感想などを話し合い、最後に参加者全体で共有しました。映画を鑑賞するだけでなく参
加者同士で話し合うことで、新しい気付きなどがあり、満足度の高い上映会となりました。

☆ＤＶＤの貸出しをしていますので、見逃した方は当センターへお越しください☆
※貸出し対象者：市内在住・在勤・在学の方

図書・ＤＶＤの貸出し：１人２冊（本）、２週間まで

 

・アフタートークの時間が短いと感じるくらいとても
よかった。
・映画の感想だけでなく、各々の現状を話し、伝える
ことが出来たのは良かった。
・自分自身もあれこれ考えなくてはと思っていた矢先
でしたので興味深く見せて頂きました。
・それぞれの感想を聞けるのはとても良かった。質問
が4つにわけてあったことも話しやすくて良かった。

【上映会アンケート】

講座実施報告


