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　第２部は、瀬地山さんに加え、高槻市内で「高槻スマイルパパネットワーク」の代表を務めておられる天
野勉さんにご登壇いただきました。会場からの質問に答えながら、お二人の夫婦間の家事分担や、家族円満
の秘訣などもお話しいただきました。

★男性の家事・育児参画のポイント★
○夫の家事能力を高めるために、家族で話し合おう！
　　一番大切なのは家族で「話し合う」ことです。家庭ごと
の「作戦会議」をしてみましょう。家事を得意・不得意で
分担してみるのもよいでしょう。

○父子で24時間過ごしてみよう。
　　女性が正社員で働き続けていれば、残業もあるでしょうし、出張もあるでしょう。もしくは、友達と温
泉旅行に行くこともあるし、急にインフルエンザにかかるかもしれません。そんな時、家庭はちゃんと対
応できるでしょうか？普段から、土日などに父と子だけで過ごすという体験をしてみるといざ！というと
きに対応できるようになります。

○職場ではできるだけお互いのプライベートを共有しておこう。
　　「来週子どもが生まれるので休暇をいただきます。」など急な報告やお願いにならないよう、職場では
普段から自分の家庭の状況や趣味のことなどを話しておきましょう。事前に予定がわかっていれば、職場
の中で仕事量の調整や人事的な配慮をしやすくなります。普段から、同僚や部下の仕事をできるだけ手伝
って、自分への「借り」を作っておくこともおススメです。子どもの急病など自分がいざ、というとき協
力してもらいやすくなります。

質疑応答「高槻のイクメンも一緒に答えます」

パネル展・フォトコンテストを実施しました

第２部

☆最優秀賞　「大好きなじいじと♡」

☆優秀賞　　「らくちん！」

☆優秀賞　　「いっしょに夢の中へ･･･♡」

写真を提供いただきました皆さま、ありがとうございました。

　平成30年６月の大阪北部地震のため中止となった、男女共同参画センター登録団体によるパネ
ル展とイクメン・イクジイフォトコンテストを、男女共同参画フォーラムに併せて開催しました。
２月16日（土）から２月28日（木）まで男女共同参画センター（※）で展示し、たくさんの方に
お越しいただきました。
　フォトコンテストは２月16日（土）から18日（月）に投票を行い、以下のとおり入賞作品が決
まりました。パパやじいじと畑仕事をしたり、泥遊びをしたり、髪を乾かしてもらったり…と素敵
な写真がたくさん集まりました。
　※２月16日（土）のみ、フォトコンテストの展示をクロスパル高槻８階イベントホールロビー
　　で実施しました。


