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令和5年に
新しく始めたいこと
新しい年がスタート！
これから新しく始めたいことを聞きました。

今月のテーマ

※10/28～11/15の読者アンケート回答から抜粋
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1/16㈪までにHPでアンケートに
回答

問合　広報室／℡674-7306

※�当選者の発表は引換券の発送をもってかえ
ます
※�アンケートのご意見などは広報誌、市ホーム
ページなどで、個人情報を除き公表する場合
あり

応募方法

SHOP
DATA

株式会社エスティー
西之川原2-50-3
℡680-1500

はにたん柄がかわいい靴下。大人用の
ほか、キッズ、ベビー用もあり。家族お揃
いではこう。好きな柄、サイズ（9～27
㎝）を選択可

※�当選者には引換券を発送（商品は発送しません）。引換
券をお店に持参し、プレゼントと交換してください

詰将棋（28ぺージ）の答え　�「解答」 2四金　 同飛　 2二銀　 1二玉　 1一飛成まで5手詰 
「解説」初手 2四金に 同玉、 同歩は 2三飛成まで。よって 同飛で退路を断ち 2二銀からの詰み。 
※ は自分の駒、 は相手の駒。解説は市ホームページ ID  082777 に掲載しています

絵を描くのが好きなので、Instagram
でエッセイ漫画を投稿したい。も
ちろん個人を特定できないように描き
ますが、日記がわりにもなるし、子育
ての記録にもなりそう（30代）

仕事と育児の両立。2人目の誕生の際に3カ月の育休を取得
し、先日から復職した。仕事も手を抜かずにがんばりながら、2人の
育児にも積極的に参画していけるように、時間の使い方の見直し
や育児負荷の大きいパートナーへの精神面への配慮など、気分を
新たにがんばりたい（30代）

ハンドメイドを始めたい。もともと
手芸が好きで趣味程度に楽しんで
いただけだったが、できたものを友
人に見せたところ、「本格的に始めて
みたら？」と背中を押された（30代）

部屋の模様替え。コロナ禍
で家にいてる時間が長くなっ
ているのでイベントに沿った
飾り付けをし楽しく過ごした
い（30代）

英会話。対人の仕事なので、仕事
で活用出来たらなと思う（20代）

古希となり体が言うことをきくう
ちに、生まれ育った大阪周辺を
ゆっくり気ままに歩いてみ
たいです（70代）

家庭菜園は行っているが、家庭で
花を育てることに挑戦したい
（60代）

字が汚いのでそろそろ硬筆教室
などに通いたいです（40代）

新年を迎えるにあたっ�
て、今年結婚した妻
と一緒にジョギン
グを始めたいと考え
ています。元々身体が
弱かった妻が少しずつ
でも体力をつけられる
ように一緒にジョギン
グを始めようと思った
のが始まりです。夫婦
揃って健康になってい
きたいです（20代）

月や星の観
察です。図
書館で借りた
本がきっかけ
です。美しい
なと思います
（60代）

楽器（カリ
ンバ）の練
習。楽器が好
きで色々集め
てますが、ど
れも人にお聴
かせするウデ
には程遠いの
でこんどこそ！
です！！（60代）

日本語講師の資格をとりたい。海外の人に日本
語を教えたい（40代）

腹筋を中心とし
た筋トレ。少し
お腹が出てきたの
で、へっこませた
い…！（30代）

油絵。勤め先の会社の玄関
に飾る油絵の募集があり、絵
に興味が無かったが勉強した
い（30代）

体力アップが目標。健
康第一です。子どもたち
にあまりお世話にならず、
孫たちと楽しく関わって
いきたい（60代）

本格的にトレーニング（筋ト
レ）をしてみたい。やはり、
昔着ていた服を復活させたい
ので挑戦したいです。独身時
に買った高い服はなかなか断
捨離できないので、なんとか
挑戦できれば（40代）

高槻市にあるオーケストラでビ
オラをやりたいです。全くやったこ
とがなく、楽器を買うことからです。
家族や友達がオーケストラに所属し
ており皆で一つの曲を作り上げるこ
とが楽しそう（60代）


