
対象　�8～11カ月と保護者
日時　3/6㈪　14:00～15:00
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　2/3㈮から HP で

中期・後期の離乳食から幼児食へ
向けての講話

ID 081747 抽選10組

ID 029547 申込順18組

対象　未就学児と保護者
日時　2/22㈬　11:00～11:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

ID 081397 当日先着20人

生きものの標本や生体を見て触れて、
知的好奇心を高めます

マット・平均台を使って子どもの�
運動能力を伸ばしましょう

対象　�令和4年2/23～6/28生まれと保護者
日時　2/22㈬　13:30～14:30
場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　2/3㈮～9㈭に HP 窓 で

赤ちゃんとのママヨガ体験。
講師は三島子ども文化ステーション

料金　無料
問合　子ども保健課
　　　℡648-3272
申込　2/1㈬～5㈰に HP で
妊娠5～7ヵ月　2/21㈫13:30～15:00。ウェブ
妊娠8・9ヵ月　�2/17㈮13:30～15:00。�

子ども保健センター

妊娠・出産・子育ての講話
ママパパ教室
ID 003437 抽選各10組ID 079479 申込順10組

対象　�1歳6カ月～3歳と保護者
日時　2/16㈭　10:30～11:30
場所　ファミリーポートたかつき（藤の里町）
料金　無料
問合　℡669-9300
申込　2/3㈮から 窓 で

運動あそび

対象　�平成31年3/1～令和3年
3/1生まれと保護者

日時　3/3㈮　10:30～11:15
場所　富田保育所
料金　無料
問合　�富田子育て支援センター／℡694-9177
申込　2/10㈮までに HP で

ID 081270 抽選15組

親子でリズム遊び

ぱくぱく教室

親子で一緒に音楽に合わせて身体を�
動かしましょう

ID 003472

未就学児と保護者のための
子育て応援情報

基本事項（ F は 郵 メ 往）
①催し名（コース・希望日）
②〒・住所　　③氏名（ふりがな）
④子どもの名前（ふりがな）・生年月日
⑤電話番号
※�はがきなど郵送の場合、各記事中に住所の記載
があるものは、記載の住所へ。記載のないものは
〒569-8501（住所記載不要）へ
※申込手段の略は22ページ参照
※�イベントの中止・延期などの開催情報は、市ホ
ームページ（ ID  048151）または、各イベント
のホームページで、事前に確認してください

　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

ID 003438 抽選各12組

ID 079973 申込順10組

対象　0～3歳の未就園児と保護者
日時　2/28㈫　10:30～11:30
場所　平安女学院大学どんぐりの森（南平台5）
料金　無料
問合　℡696-4939
申込　2/3㈮9:30から で

対象　�妊娠5カ月以降の妊婦の�
パートナー

日時　2/25㈯　9:30～、10:15～（各105分）
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　2/1㈬～5㈰に HP で

おひな飾りを
つくりましょう
色画用紙や色紙を使っておひな飾りを
つくりましょう

先輩パパの話、育児実習など。
妊婦同伴可

あくあぴあのおはなし会

ベビーケアママヨガを
体験しよう

プレパパ教室

　全ての妊婦、子育て家庭がより安心して子育てできる
よう「出産・子育て応援事業」を2/1㈬から開始。妊娠
期や産後の相談などに応じながら、妊娠届出時と産後の
面談後に、それぞれ5万円を給付します。

対象・給付額
・令和5年2/1以降に妊娠届を出した妊婦＝5万円
・令和5年2/1以降に生まれた子どもの養育者＝5万円
※�申請書は妊娠届出時とこんにちは赤ちゃん事業の面談時に配布。
また、多胎児を出産した場合、2人目以降は子ども1人につき5万
円追加

令和4年4/1～5年1/31に
妊娠・出産した人には申請書を送付
　令和4年4/1～5年1/31に妊娠・出産した人（流産・
死産した人含む）にも給付します。令和5年2/1時点で高
槻市民の対象者には申請書などを2月下旬に送付しま
す。
※�配偶者からの暴力で避難しているなど、郵送先の変更希望の人
は、2/8㈬までにご連絡ください
問合　�同事業コールセンター�

℡648-3275（平日9:00～17:00）

ID 083294

出産・子育て応援事業を開始
妊娠期と産後に各5万円

年長児の麻しん・風しんの予防接種
無料期間は3月末まで

料金　無料
芥川　　℡683-1423　17㈮11:00～
富田　　℡693-1671　7㈫10:30～
南大冠　℡673-1477　21㈫10:00～
三箇牧　℡677-0965　27㈪10:00～
北清水　℡687-3190　24㈮10:00～
今城塚　℡683-3331　7㈫10:45～、16㈭11:40～
五領　　℡669-6169　1㈬・15㈬10:30～
磐手　　℡685-2110　6㈪・13㈪・27㈪10:45～
日吉台　℡688-6636　15㈬11:40～
城内　　℡671-4644　16㈭11:00～
真上　　�℡683-2509　�2㈭・13㈪・16㈭・27㈪11:00～

当日先着

公民館のおはなし会2月

　幼稚園、保育所などの年長児相当の子ど
もは、第2期麻しん（はしか）・風しん混合
ワクチン（MR）の予防接種を3/31㈮まで無
料で受けることができます。麻しんを確実
に予防するために、まだの人は接種しまし
ょう。

対象　�第2期を未接種の平成28年4/2～29年4/1生まれ
問合　�子ども保健課／℡648-3272

場所・問合　カンガルーの森（子育て総合支援センター）／℡686-3030
申込　2/1㈬～5㈰に HP で　　☆は保育あり
親子講座
ID 031796
リトミックを楽しもう

1歳6カ月～就学前と
保護者

2/13㈪　
10:00～、10:40～（各30分） 抽選各20組 無料

ID 059420
親子で楽しむウインターミニコンサート 0歳～就学前と保護者 2/27㈪

10:10～10:50 抽選30組 無料

ID 032071
育児広場ファーストシューズ

ハイハイがまだの7カ月
ごろまでと保護者

2/22㈬
13:20～15:00 抽選20組 無料

ID 079292
ふれあいあそびとベビーマッサージ 0歳と保護者 3/1㈬　

10:00～、10:40～（各30分） 抽選各20組 無料

ID 031864
サーキットあそび　お父さんも一緒に 2歳～就学前と保護者 3/4㈯

10:00～10:50 抽選20組 無料

ID 079303
ミニ講座　卒乳・断乳のお話 0歳～就学前と保護者 3/8㈬

10:30～11:30 抽選20組 無料

子育て講座
ID 032330
乳幼児の安全・事故・病気

未就学児の保護者、�
子育て支援者など

2/18㈯
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

ID 067187
マネー講座　つみたてNISA・iDeCo編 未就学児の保護者 2/20㈪

10:00～11:30 抽選30人 無料　☆

クッキング講座
ID 043373
カンガルーぱくぱく教室

7・8カ月の保護者
※試食は子ども同伴

2/21㈫、3/2㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 043382
カンガルーぱくぱく教室

9～11カ月の保護者
※試食は子ども同伴

2/16㈭、3/7㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 043788
カンガルーぱくぱく教室

1歳の保護者
※試食は子ども同伴

2/9㈭・22㈬、3/16㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 044313
カンガルーぱくぱく教室

2歳～就学前の保護者
※試食は子ども同伴

2/14㈫、3/9㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID 045449
カンガルーぱくぱく教室
（バースデークッキング）

各月に誕生日を迎える
1歳～就学前の保護者
※試食は子ども同伴

2/28㈫、3/14㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

カンガルーの森の催し
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ID 065603 申込順10組 ID 082160 申込順10組

対象　�未就学児と保護者
日時　3/11㈯　10:45～11:45
場所　どうぞのおいす（清福寺町）
料金　無料
問合　℡685-2224
申込　2/6㈪から 窓 で

対象　�1歳~1歳6カ月と保護者
日時　�3/9㈭　10:00～11:30
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　2/3㈮から HP で

対象　�1歳6カ月までと父親
日時　�3/11㈯・25㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725 
申込　2/3㈮～3/11㈯に HP 窓 で

ID 081184 申込順25人

講師はアートセラピスト・弓削ナオミさん

栄養士による幼児食の講話と個別相談 パートナーとのコミュニケーション。
パートナー同伴可

歯の健診や歯科衛生士による講話など

日時　4月～来年3月
場所　�庄所コミュニティセンター
料金　年会費1,000円、受講料1,000円／月
問合　℡674-8400　　申込　3/5㈰から 窓 で
6カ月～1歳6カ月　第1・3水曜　11:00～12:00
1歳6カ月～2歳6カ月　第1・3水曜　9:30～10:30
2歳6カ月～4歳　第1・3木曜　10:00～11:00
1～3歳　第2・4土曜　11:00～12:00

音楽、体操、知育遊びを楽しみます
親子リトミック講座

親子幼児食教室 男性向け子育て講座

ID 029521 申込順各20組

対象　�2歳6カ月～3歳未満と保護者
日時　�3/9㈭　10:00～、10:30～

（各60分）
場所　子ども保健センター
料金　無料
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　2/3㈮から HP で

きらきら歯みがき教室
ID 066902 申込順各20組

対象　首の座った8カ月までと保護者
日時　3/7㈫　10:00～11:30
場所　阿武山たつの子子育て支援センター
料金　300円　　問合　℡692-0313
申込　2/3㈮から HP で

わらべうた産後ダンスで骨盤をケアしま
しょう

ID 080497 申込順10組
抱っこひもでわらべうた
産後ダンス

パパとあそぼ
子どもの絵と話そう

待機児童向け保育施設などの利用申し込み
　待機児童※などのための保育施設・事業の利用申し込みを受け付けます。
申し込みには「保育の必要性の認定」が必要です。詳しくは市ホームページ
または、保育幼稚園事業課へご確認ください。
※認可保育施設（保育所、認定こども園など）の利用を希望していても、利用できない子ども
問合　保育幼稚園事業課／℡674-7692

ID 082269

★の申し込みを窓口で行う場合、窓口の予約が必要です。予約は1/31㈫から HP で
☆は企業主導型保育施設

施設・事業名 主な対象 申込方法

高槻認定こども園分室（城内町） 認可保育施設を申し込み
済みの57日目～5歳児 2/2㈭～14㈫に 窓 郵 で　★

送迎利用保育
高槻認定こども園分室から三箇牧認定こども園・RISE芝生保育
園・ほしの保育園に、幼児専用バスで送迎

各園を2・3号認定で利用
している2歳～就学前 2/2㈭～14㈫に 窓 郵 で　★

芥川・西大冠幼稚園の預かり保育 3～5歳児 2/2㈭～14㈫に 窓 郵 で　★

高槻認定こども園休日・一時預かり保育室（八丁畷町）
年度末まで最大3カ月利用可 1～5歳児

申込順50人（3/14㈫9:30時点で定員を
超える場合は抽選）。3/14㈫～16㈭に
高槻子ども未来館3階へ
問合　保育幼稚園総務課／℡648-3273

高槻さくら保育園（下田部町2）☆
申し込み多数の場合、保護者が市内の認可保育所で働く保育士な
どの家庭を優先

57日目～5歳児 2/3㈮～17㈮に 窓 で
問合　高槻さくら保育園／℡648-4804

つきの保育園（東五百住町）☆ 1～5歳児 2/4㈯の見学会に参加（要予約）
問合　つきの保育園／℡690-7811
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