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－２－ －３－

直接お申込ください

令和７年３月３１日まで
（初回面接）

・特定保健指導：生活習慣病のリスクの程度に応じて「動機付け支援」と「積極的支援」があります。
・リスクが出始めた方や、６５歳以上の方は「動機付け支援」、よりリスクが高い方が「積極的支援」に該当します。
・該当区分については、同封書類の「特定保健指導利用券」（水色）に記載していますので、ご確認ください。



－２－ －３－

直接お申込ください

令和７年３月３１日まで
（初回面接）

・特定保健指導：生活習慣病のリスクの程度に応じて「動機付け支援」と「積極的支援」があります。
・リスクが出始めた方や、６５歳以上の方は「動機付け支援」、よりリスクが高い方が「積極的支援」に該当します。
・該当区分については、同封書類の「特定保健指導利用券」（水色）に記載していますので、ご確認ください。



－４－

171

N
高槻市保健所

高槻市保健センター

高槻警察署

高槻市役所

高槻

阪急京都線

JR京都線

八丁畷高槻市役所前

至 枚方

至 

京
都

至 

大
阪

170

高槻市

クロスパル高槻

城東町
藤の里


