
　市ホームページの「WAIWAIカフェ」
では、親子で参加できるイベントや子育
て相談窓口、認定こども園・
保育所・幼稚園での園庭開
放などの情報を掲載してい
ます。

子育て情報サイト
WAIWAIカフェ

項目の略
先 当日先着　順 申込順　抽 多数抽選
選 選考　対 対象　※原則保護者同伴

日　日時　※かっこ内は所要時間（分）
場　場所　※ C は「子育て支援センター」の略
料　料金　※特に記載がない場合は無料
問　問い合わせ先
申　�申し込みの方法
※申込手段や基本事項の略は25ページ参照

赤ちゃんとふれあうベビーケアママヨガを体験します
日　10/23㈬13:30～（60）
場　クロスパル高槻
問　青少年センター／℡685-3724　　申　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

ID  131928　 抽 15組　 対 令和5年10/26～6年2/29生まれ

ベビーケアママヨガを体験しよう

水の大切さや下水道の仕組みを
デジタル紙芝居でお伝えします
日　10/14㈷11:00～、13:30～（各30）　　場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　下水河川企画課／℡674-7432　　申　10/4㈮～10㈭に HP で

ID  134139　 順 各10人　 対 5・6歳

楽しく学ぼう　使ったお水のお話

本物の自然や生物に出合えるちょっと特別なおはなし会
日　10/23㈬11:00～（30）
場　あくあぴあ芥川
問　℡692-5041

ID  130953　 先 20人　 対 未就学

あくあぴあのおはなし会

管理栄養士による子どもの食の話や絵本の読み聞かせなど
日　10/16㈬10:30～（30）
場　中央図書館
問　℡674-7800

ID  129828　 先 20組　 対 未就学

親子でおいしい絵本の会

パネルシアターやふれあい遊びを通して親子で
秋を感じましょう
日　10/17㈭10:30～（30）　　場　高槻阪急スクエア（白梅町）
問　子育て総合支援センター／℡686-3030

ID  129773　 先 20組　 対 未就学

出前ひろば　親子で楽しむお話会

紫町公園で自然さがし。みんなで楽しく遊びましょう
日　10/17㈭10:30～（60）
場　紫町公園
問　あくあぴあ芥川／℡692-5041

ID  130866　 対 未就学

あくあぴあ公園博物館

親子でヨガを楽しむ
場　聖ヶ丘 C 　　問　℡689-8721　　申　10/3㈭13:00から HP で
3～10カ月　10/22㈫10:10～（30）
11カ月～1歳6カ月　10/22㈫11:00～（30）

ID  125958　 順 各10組

親子ヨガでリラックス

絵本の読み語りとハロウィン飾り作り
日　10/26㈯11:00～（60）
場　富田公民館
問　℡693-1671　　申　10/3㈭～7㈪に HP 窓 で

ID  130946　 抽 10組　 対 未就学

公民館とびだせ絵本　ハッピーハロウィン

妊娠・出産・子育ての講話、実習など
問　子ども保健課／℡648-3272
申　10/1㈫～8㈫（ウェルカムベビーコースは6日まで）に HP で

ライフスタイルコース
　妊娠5～7カ月。10/15㈫13:30～（90）。ウェブ
出産準備コース
　妊娠5カ月以降。10/28㈪15:00～（90）。ウェブ
ウェルカムベビーコース
　妊娠8・9カ月。10/17㈭13:00～、14:30～（各80）。
　高槻子ども未来館。抽選各14組

ID  003437　 対 妊婦とパートナー

パパママデビュー教室

子育て仲間ができて、赤ちゃんと絆を深めるプログラムです
日　10/23～11/13の水曜10:30～（120、全4回）
場　ティピーおやこの広場　　料　1,100円
問　℡678-6287　　申　10/3㈭から 窓 で

ID  111646　 順 20組　 対 2～5カ月の第1子と母親

親子の絆づくりBPプログラム

リズム遊びや歌を通して子育ての楽しさを体験しませんか
日　10/22㈫10:30～（60）　　
場　春日青少年交流センター　　問　市人権まちづくり協会／℡671-9604
申　10/4㈮～11㈮に HP 窓 で

ID  130410　 順 25組

親子で楽しむつながり遊び

未就学児と保護者のための
子育て応援情報
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中期、後期の離乳食の講話と保護者試食
日　10/29㈫14:00～（60）
場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭～23㈬に HP で

ID  029547　 順 18組　 対 7～10カ月

ぱくぱく教室

動物たちに触れ合って遊びましょう
日　10/30㈬11:30～（30）
場　津之江さくら C 　　料　500円
問　℡668-1211　　申　10/22㈫9:30から 窓 で

ID  099571　 順 20組　 対 1歳～就学前

移動動物園

親子でわらべうたを通して、ふれあいを楽しむ
場　富田青少年交流センター　　問　富田 C ／℡694-9177　　申　10/1㈫～7㈪に HPで
令和6年3/1～7/1生まれ　11/1㈮10:10～（45）
令和5年11/1～6年2/29生まれ　11/1㈮11:10～（45）

ID  129389　 抽 各7組

わらべうたの響きでリラックス

歯の健診や歯科衛生士による講話など
日　11/14㈭10:00～、10:30～（各60）
場　子ども保健センター
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭から HP で

ID  029521　 順 各20組　 対 2歳6カ月～3歳未満

きらきら歯みがき教室
初期・中期・後期　食事の見本を見ながら、
親子で学びましょう
日　10/30㈬10:30～（60）　　場　ファミリーポートたかつき
問　℡669-9300　　申　10/17㈭から 窓 で

ID  129382　 順 20組　 対 0歳

おいしくぱくぱく離乳食教室

楽しいおはなしと工作でハロウィンを満喫しよう。
コスプレ大歓迎
日　10/31㈭10:30～（60）　　場　五領公民館
問　℡669-6169　　申　10/4㈮～11㈮に HP 窓 で

ID  129266　 抽 10組　 対 乳幼児

公民館とびだせ絵本　楽しいハロウィン

発達特性の子どもの気付きと理解。
講師は大阪医科薬科大学・島川修一さん
日　10/31㈭14:00～（120）　　場　高槻子ども未来館
問　子ども保健課／℡648-3272　　申　10/3㈭～30㈬に HP で

ID  072193　 順 40人

子どもの健康講座（母子講座）

動物をイメージしながら、親子体操で体も心もほぐしましょう
日　11/13㈬10:30～（60）
場　春日青少年交流センター　　問　春日 C ／℡673-5211
申　10/10㈭17:00までに HP で

ID  130209　 抽 20組　 対 令和3年12/1～5年11/1生まれ

アニマルピラティスで体をほぐそう

覚えやすい歌とマッサージで親子のふれあいを楽しみましょう
日　11/19㈫10:00～（90）
場　阿武山たつの子 C 　　料　300円
問　℡692-0313　　申　10/3㈭から HP で

ID  099870　 順 10組　 対 2～6カ月

わらべうたベビーマッサージ

子育て支援センターの親子教室

対　�令和6年4/2～7/1生まれ
日　�11/7～12/5　10:00～（60、全5回）
申　10/10㈭17:00までに HP で

ぴよぴよ（春日 C ／℡673-5211）　 ID  130124　 抽 10組

対　�令和5年4/2～6年4/1生まれ
日　�11/8～12/6　10:00～（60、全5回）
申　10/10㈭17:00までに HP で

ひよこ（春日 C ／℡673-5211）　 ID  130124　 抽 10組

対　芥川より西に住む、令和5年4/2～6年4/1生まれ
日　�11/12㈫・19㈫・26㈫、11/18㈪・25㈪、12/2㈪�
9:30～（60、各全3回）

申　10/1㈫～7㈪に HP で

ひよこ（富田 C ／℡694-9177）　 ID  125359　 抽 各5組

季節の絵本の読み語りなど
芥川　　℡683-1423　10/18㈮11:00～
真上　　℡683-2509　10/3㈭・17㈭・28㈪11:00～
南大冠　℡673-1477　10/15㈫10:00～
三箇牧　℡677-0965　10/28㈪10:00～
北清水　℡687-3190　10/25㈮10:00～
今城塚　℡683-3331　10/17㈭11:40～
五領　　℡669-6169　10/3㈭10:30～
磐手　　℡685-2110　10/7㈪・21㈪・28㈪10:45～
日吉台　℡688-6636　10/16㈬11:50～
如是　　℡693-1866　10/16㈬10:45～
城内　　℡671-4644　10/24㈭10:45～

公民館のおはなし会

場所・問合　カンガルーの森（子育て総合支援センター）／℡686-3030
申込　10/1㈫～5㈯に HP で（ は17:00まで）★は10/15㈫から 窓 で　☆は保育あり

カンガルーの森の催し

催し名 対象 日時 定員 料金
親子講座

ID  128738　ヨガレッチを楽しもう ①0歳と保護者
②1・2歳と保護者

10/10㈭
①10:00～10:30
②10:40～11:10

抽選各20組 無料

ID  128741　子どものくつ選びのコツ 未就学児と保護者
10/11㈮
10:00～10:45
11:00～11:45

抽選各20組 無料

ID  128744　人形劇を楽しもう 未就学児と保護者 10/15㈫
10:10～10:50 抽選30組 無料

ID  032071　育児広場ファーストシューズ 0歳と保護者 10/24㈭
13:20～15:00 抽選25組 無料

ID  128748　抱っこひもベビーダンスを楽しもう 4カ月～1歳6カ月と保護者
11/6㈬
10:00～10:45
11:00～11:45

抽選各20組 無料

ID  067189　親子の絆づくりプログラム　BPプログラム 2～5カ月（第1子）と母親 11/26～12/17
13:30～15:30（全4回） 申込順25組 1,000円　★

子育て講座

ID  128905　子育て中のワークライフバランスのお話 未就学児の保護者、
子育て支援者など

10/12㈯
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

ID  128906　関わることの大切さについて考える 未就学児の保護者、
子育て支援者など

10/21㈪
10:00～12:00 抽選30人 無料　☆

クッキング講座

ID  032223　カンガルーぱくぱく教室 7・8カ月の保護者
※試食は子ども同伴

10/22㈫、11/12㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032232　カンガルーぱくぱく教室 9～11カ月の保護者
※試食は子ども同伴

10/29㈫、11/19㈫
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032234　カンガルーぱくぱく教室 1歳の保護者
※試食は子ども同伴

10/17㈭、11/7㈭・21㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  117938　カンガルーぱくぱく教室 2歳～就学前の保護者
※試食は子ども同伴

10/24㈭、11/14㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

ID  032238　カンガルーぱくぱく教室
　　　　　　（バースデークッキング）

各月に誕生日の1歳～
就学前の保護者
※試食は子ども同伴

10/31㈭、11/28㈭
10:00～12:00 抽選各12人 650円　☆

対　芥川より東に住む、令和3年4/2～4年4/1生まれ
日　�11/12～12/17、11/14～12/19　�
9:30～（90、各全5回）

申　10/7㈪13:00から HP で

ライオン（聖ヶ丘 C ／℡689-8721）　 ID  101592　 順 各10組

　10/1㈫～12/31㈫に接種を受ける際、費用の一部を�
助成します。

　来年4月に市内全域から特認校・樫田小学校へ入学・転学を希望する児童
を募集。豊かな自然環境と少人数の特徴を生かし、主体的に学ぶことで、豊
かな人間性や、生きる力を育む教育に取り組んでいます。入学・転学希望者
は下記の説明会・見学会に参加してください。

ID  003469

ID  005041　 要

インフルエンザ予防接種
一部助成します

特認校　樫田小学校
入学・転学児童を募集

助成　1,000円/回（1年度に1人2回まで）
対象　接種日現在、市に住民票がある6カ月～小学6年生
場所　市が指定する医療機関
問合　子ども保健課／℡648-3272
申込　接種時に指定医療機関へ所定の申請書を提出

問合　受付、制度　教育指導課／℡674-7631
　　　学校行事　樫田小学校／℡688-9237
対象　�市内在住の市立小学校に就学中・予定（来年4/6までの転入含む）で

自らの責任と負担で通学できる人
定員　1年生12人、2年生4人、3年生2人、4年生5人、5年生1人、6年生6人

説明会・見学会
日時　10/19㈯　9:15～
場所　樫田小学校
申込　10/11㈮までに HP で
　　　※教育指導課 窓 でも受け付け

前向き子育てプロジェクト「トリプルP」で
ストレスフリーな日常を
場　芥川公民館　　問　℡683-1423　　申　10/3㈭～15㈫に HP で
0～1歳　10/27㈰14:00～（45）　　2～5歳　10/27㈰15:00～（45）

ID  128555　 抽 各15組

ハイハイ赤ちゃんポジティブ子育て応援

色画用紙や色紙を使ってハロウィンのバッグをつくりましょう
日　10/29㈫10:30～、11:10～（各30）　　
場　平安女学院大学どんぐりの森
問　℡696-4939　　申　10/3㈭9:30から で

ID  115269　 順 各10組　 対 0～3歳の未就園

ハロウィンのバッグをつくりましょう
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