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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する
　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP �ウェブ申込� は �はがき
窓 �窓口� 往 �往復はがき
�電話� 郵 �郵送
F �ファクス� メ �メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）� ②〒・住所
③氏名（ふりがな）� ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�対象の記載のないものは、市内在住、通勤・通学の人
●時間の記載のないものは、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　11/3㈷　9:30～17:00
場所　安満遺跡公園SAKURA広場
料金　入場無料
問合　同実行委員会�

℡090-3270-2093（ウラナカ）

歌と踊りとお芝居で高槻の歴史に触れる
祭りです

安満遺跡青銅祭
ID  074544

日時　11/16㈯　10:00～16:00、�
17㈰　10:00～15:00

場所　今城塚公民館
料金　入場無料
問合　℡683-3331

同館利用サークルによる
作品展示・舞台発表です

今城塚公民館文化祭
ID  131815

日時　11/9㈯　9:30~16:00、�
10㈰　10:00~15:00

場所　南大冠公民館
料金　無料
問合　℡673-1477

サークルや地域住民、
幼稚園児・小中学生らによる作品展示など

南大冠公民館　
南大冠東地区文化祭

ID  133367

対象　透析患者と家族、�
交流を希望する人

日時　11/17㈰　8:30～17:00
場所　松坂屋高槻店（紺屋町）前集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市腎友会／℡090-8445-3559（ナガタ）
申込　11/5㈫～11㈪に 窓 で

三井寺（大津市）散策などによる交流を
通して透析患者への理解を深めます

透析患者野外活動交流
ID  132960 申込順10人

対象　4歳～小学生　　日時　11/16㈯　10:00～12:30
場所　城内公民館　　料金　入場無料　　問合　℡671-4644
クリスマスオーナメント作り
　�4歳～小学生。11:00～、11:45～（各30分）。�
抽選各12人。無料。11/1㈮～7㈭に HP 窓 で

こどもマジック体験
　�小学2～6年生。11:00～、11:45～（各30分）。�
抽選各16人。無料。11/1㈮～7㈭に HP 窓 で

松田有生さんによるマジック体験や
オーナメント作りのほか作品展示など

城内キッズふれあいデー
ID  132037

日時　11/17㈰　9:00～10:30
場所　JR高槻駅北駅前広場、�

摂津峡公園桜広場、総合センター前、富田支所
料金　無料
問合　清掃業務課／℡669-1801

市内各所で一斉清掃を実施。清掃用具は
市で用意。雨天中止。車での来場不可

秋季環境美化推進デー
ID  073507
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対象　市内在住のひとり親家庭の 
父母（親子で参加可）

日時　11/24㈰　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　市ひとり親家庭福祉会 

℡674-3451（ウエニシ、19:00～21:00）

日時　12/7㈯　9:00～11:30
場所　阪急富田駅集合
料金　無料（別途拝観料必要）
問合　観光シティセールス課／℡674-7830、FAX674-7721
申込　11/1㈮～15㈮に HP F 往 で 

（参加者全員の基本事項と年齢記入）

シングルのお母さん、お父さんの交流の場と
してのおしゃべり会 観光ボランティアガイドと町屋や古寺が残る

寺内町を巡ります

シンまま・シンぱぱcafe 阪急沿線
観光あるきガイドツアー

ID  133462 ID  104309当日先着20人 抽選25人

日時　11/30㈯　10:45～15:30
場所　芥川公民館
料金　無料
問合　℡683-1423
こどもスタッフのお抹茶のおもてなし
　12:00～13:10。当日先着30人

日時　11/10㈰　13:30～15:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820

公民館利用サークルの舞台発表と作品展など 橿原考古学研究所・光石鳴巳さんによる
旧石器時代についての講座

芥川公民館文化祭 企画展関連講座
ID  131681 ID  132804 当日先着120人

日時　11/24㈰　10:00～15:30
場所　市営バス「塚原二丁目」集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会 

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

日時　12/7㈯　10:00～12:30
場所　富田公民館
料金　無料
問合　℡693-1671

東海自然歩道の茨木市最高峰を目指します。
約14km健脚向き

鉄道模型や無線体験、工作など盛りだくさん。
たっぷり遊んで学ぼう

市民ハイキング　
塚原から紅葉の竜王山へ

遊ぼう・学ぼう・
富田こどもまつり

ID  132682 ID  132931当日先着100人

日時　11/30㈯、12/1㈰　 
10:00～15:00

場所　安満遺跡公園 SAKURA広場など
料金　入場無料
問合　安満遺跡顕彰会 

℡080-2485-0722（ハルタ）

日時　11/14㈭・21㈭・28㈭　
10:55～12:05（全3回）

場所　総合センタ―4階会議室
料金　3,000円
問合　市都市交流協会／℡674-7396
申込　11/11㈪12:00までに メ で

高槻・北摂のハンドメイド作家が
勢ぞろいのイベント

全3回の短期コース。
中国語にちょこっとふれてみませんか

安満遺跡公園
ハンドメイドフェス

楽楽・楽しく中国語
ID  115877 抽選20人

日時　11/24㈰　10:00～16:00
場所　今城塚古墳公園
料金　入場無料
問合　古墳フェスはにコット実行委員会 

℡090-6557-3127（マキ）

対象　小学生以下と保護者
日時　12/7㈯　10:00～13:00
場所　三箇牧公民館
料金　入場無料
問合　℡677-0965

アートと古墳の融合イベント バスボム作りやミニゲーム、ダンス、
フランクフルト販売など

古墳フェスはにコット 三箇牧公民館　こどもまつり
ID  132894 ID  132599

日時　12/7㈯　10:00～12:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　11/６㈬から 窓 で
富田　℡694-7212　12/11㈬10:00～11:30
郡家　℡685-0479　11/22㈮10:00～11:30
春日　℡671-7872　11/26㈫13:00～14:30
山手　℡685-4656　12/5㈭13:00～14:30
芝生　℡678-6620　11/15㈮10:00～11:30

真上公民館全館が楽しくすてきな空間に
大変身します スマホ操作の入門・基本を学びます

真上公民館こどもまつり すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

ID  132547 ID  131803 申込順各20人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど　　料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30
●富田　11/27㈬。20人　●山手　11/6㈬。10人
14:00～15:30　●郡家　11/26㈫。20人　
●春日　11/27㈬。14人　●芝生　11/20㈬。20人
●高槻センター街ビル（高槻町）　11/5㈫。30人

65歳からの羅針盤となる基本の健康づくりを
学びます

すこやかエイジング講座初級
ID  005709 当日先着

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　11/10㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡周辺
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　11/3㈷9:00から で

摂津峡とその下流で見られる岩石などを
観察します

自然観察会　
川原の石ころ

ID  133213 申込順20人

福祉展
　障がい者作品の展示や福祉に関するパネル展示、事業
所物品の販売など、福祉に親しむ企画が盛りだくさん。
人形劇・障がい当事者によるトークライブも開催します。
日時　11/30㈯、12/1㈰ 

10:00～15:00
場所　生涯学習センター1階 

展示ホールなど
料金　入場無料
問合　障がい者福祉センター 

℡672-0267、FAX661-3508

みんなで楽しむ人形劇 当日先着50人
河村和代さんによる人形劇 手 筆

日時　11/30㈯　13:00～14:30
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料

「障がい」ってなんやろう？ 当日先着50人
障がい当事者によるトークライブ 手 筆

日時　12/1㈰　13:00～14:30
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料

日時　日時　11/9㈯　11:00～16:00 11/9㈯　11:00～16:00 
※10:40～11:00 オープニングセレモニー※10:40～11:00 オープニングセレモニー

場所　場所　安満遺跡公園西エリア安満遺跡公園西エリア
料金　料金　入場無料入場無料
問合　問合　産業振興課／℡674-7411産業振興課／℡674-7411

ID  131977ID  130430

A 展示・体験テント

A グルメブース

B 展示・体験会
●愛仁会リハビリテーション病院・
　高槻病院
●㈱イワイ（求工会）
●大阪紙器工業㈱
●㈱ガハハ
●㈲楠本書院
●㈱ケアーズ
●㈱SAKURA
●サンスター㈱
●㈱ジェイコムウエスト 高槻局
●JT生命誌研究館
●㈲シンメ
●高槻珠算協会

●㈱高嶌
●第一東和会病院
●㈱酉島製作所
●㈱ニチレイフーズ 関西工場
●日新化成工業㈱
●balloon&gift Daisy
●ファヴォリインテリアワークス
●丸大食品㈱
●矢崎化工㈱
●㈱Riche
●市観光協会、
　観光シティセールス課
●高槻商工会議所

●エイ・アンド・エム㈱
●関西大学 総合情報学部
●コニカミノルタ㈱
●㈱高槻ガラス店

C 車両展示・体験テント
●日本郵便㈱ 高槻郵便局
●高槻警察署
●交通部
●水道部
●消防本部
●消費生活センター
●清掃業務課

●T’s ★Diner
●高崎流居酒屋道場
●芋ICHI
●米粉伝道師TAKAYA

●あかし玉子焼ひろめ隊
●さつきあん
●はにたんやきと
　寒天スムージーのお店

●ねり天・旬彩和食山城
●LaLa-chocolat
●高槻うどんギョーザの会
●のりまきのすけ

●珈琲屋ほっぺ

来場プレゼント

先着300人に
はにたんオリジナル
箱ティッシュを
プレゼント
時間　11:00～
場所　屋根付き広場

インフォメーション

キッチンカー

C 車両展示・体験テント

オープニング
セレモニー会場

B 展示・体験会

A 展示・体験・グルメブース

市内約40の企業・団体が出展。市内約40の企業・団体が出展。
高槻の産業をまるっと体験しよう高槻の産業をまるっと体験しよう

要
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対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　11/６㈬から 窓 で
①富田　℡694-7212　11/15㈮13:30～14:30
②郡家　℡685-0479　11/27㈬13:30～14:30
②山手　℡685-4656　12/12㈭13:00～14:00
②芝生　℡678-6620　11/22㈮13:30～14:30
③春日　℡671-7872　11/15㈮13:30～14:30

日時　11/20㈬　10:00～12:00
場所　五領公民館
料金　無料
問合　℡669-6169
申込　11/1㈮～8㈮に HP 窓 で

①Wi-Fi接続②検索力③LINE
ねじりまんぽの歴史を学び、実際に現地へ
見学に行きます

すこやかテラススマホ講座 ねじれるねじれる
ねじりまんぽの魅力

ID  131803 ID  132361申込順各10人 抽選30人

日時　11/17㈰　13:00～15:30
場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

場所　富田ふれあい文化センター
料金　700円
問合　℡694-5451
申込　11/5㈫から HP 窓 で
iPhone　11/25㈪10:00～11:30
Android　 11/25㈪13:00～14:30

江戸時代に作られたよろい・かぶと・火縄銃
の重さや手触りを体感。時間内随時受け付け

基本的な操作方法と、アプリの紹介をします
さわってみよう　
甲冑・火縄銃

はじめてのスマホ講座
ID  131819 ID  131917 申込順各10人

日時　11/16㈯　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　11/5㈫～11㈪に HP 窓 で

日時　11/22㈮　14:00～16:00
場所　阿武山公民館
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　11/5㈫から HP 窓 で

三箇牧地区防災会との共催で減災講座を
開催します 想定される巨大地震に対して地域で

どう備えるかを考えます

地域連携 de 防災勉強会 いつか起きるは
今日かもしれない

ID  132538 ID  132411抽選40人 申込順60人

日時　11/17㈰　13:30～15:45
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

対象　市内在住の50・60代
日時　11/25㈪　14:00～16:00
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　11/5㈫から HP 窓 で

同学会学術大会において、フレイル対策と
在宅介護について講演会を開催

色のもたらす効果を学び、
自分に似合う色を見つけましょう

日本地域理学療法学会　
市民公開講座

カルデナス先生の
カラーセラピー講座

ID  132100 ID  131769当日先着500人 申込順20人

日時　11/16㈯　11:00~11:30
場所　中央図書館
料金　無料
問合　℡674-7800

日時　11/23㈷　13:30～16:30
場所　阿倍野市民学習センター 

（大阪市阿倍野区）
料金　無料
問合　大阪の住まい活性化フォーラム事務局 

℡06-6941-0351、FAX06-6210-9712
申込　11/3㈷～15㈮に HP F メ で（基本事項と年齢、メー

ルアドレス、セミナーで聞きたいこと記入）

自然博物館員のおしごとのはなし
相続、空家の管理や除却、利活用について
実例を交えて話します

図書館＆博物館
おたのしみ会

空家対策セミナー
ID  132316 ID  132904 申込順50人

日時　11/17㈰　14:30～16:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　府マンション管理士会高槻支部 

℡080-3784-9386（ヤマグチ）、FAX687-1136
申込　11/5㈫～16㈯に F メ で 

（基本事項記入）

対象　教員免許を持っているが、教職の経験がない人や 
教職から離れている人

日時　11/25㈪・27㈬　15:30～17:00（全2回）
場所　市教育会館
料金　無料
問合　教職員課／℡674-7633
申込　11/5㈫～18㈪に HP で

機械式駐車場の維持管理の課題について
説明します 小中学校で教員として勤務してみたい人に

教職の魅力などを伝える

マンション管理セミナー ペーパーティーチャー向け
研修会

ID  133642 ID  108125申込順40人 申込順20人

日時　11/16㈯　14:00～16:00
場所　大阪医科薬科大学本部北キャンパス（八丁西町）
料金　無料
問合　大阪医科薬科大学病院／℡683-1221

日時　11/23㈷　14:00～15:30
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　青少年課／℡674-7654、FAX674-7721

血液がん、消化器がんからゲノム医療など
医師が講演します

講師は里山の音楽家・小濱達郎さん 手 筆

三島がん拠点病院
合同市民公開セミナー

市民の集い
音楽と自給自足の里山暮らし

ID  131786 ID  132271当日先着300人 当日先着200人

日時　11/20㈬　10:00~12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　市人権まちづくり協会／℡647-7825、FAX647-7233
申込　11/5㈫~14㈭に HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　11/26㈫　10:00～12:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡・FAX687-3190
申込　11/5㈫～12㈫に HP 窓 F で（基本事項記入）

ひきこもりやニートを支援する講師と共に、
つながることを考えます 保予

元遺品整理士・米山智さんと終活に向けた
シニアライフを考えます 手

考えたい、広がりたい、
つながりたい

たのしいシニアライフと終活
ID  132803 ID  131801申込順40人 抽選40人

対象　小学生未満は保護者同伴
日時　11/23㈷・24㈰　 

10:30～15:00（30分/回、各4回）
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

タカツキワニがどんなワニなのか
みんなで考えます

タカツキワニってしってる？
ID  130956 当日先着各6人

日時　11/27㈬　10:00～12:00
場所　高槻子ども未来館
料金　無料
問合　教育総務課／℡674-7612、FAX674-7645
申込　11/5㈫から HP で

子どもにスマホが欲しいと言われたら？
講師と共に考えます 手 筆 保予

うちではどうする？
子どもとスマホ

ID  133209 申込順30人
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日時　11/27㈬、12/4㈬　	
10:30～12:00（全2回）

場所　市教育会館
料金　無料
問合　しろあと歴史館／℡673-3987	

〒569-0075城内町1-7
申込　11/10㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

日時　12/3㈫・4㈬　	
13:00～16:00（全2回）	
12/16㈪・17㈫　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　11/5㈫から HP 窓 で

特別展展示品の見どころを類例との
比較などを交えて解説します

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

館長講座　
甲冑名品展の見どころ

はじめてのパソコン講座
ID  131059 ID  131915抽選100人 申込順各12人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　11/29㈮　14:00～15:30
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　11/5㈫から HP 窓 で

日時　12/9㈪・19㈭　	
10:00～、13:00～	
（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　11/5㈫から HP 窓 で

友人や仲間に伝えてほしい
歯周病予防に関する知識を学びます

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用

すこやかエイジング講座上級 はじめてのタブレット講座
ID  127188 ID  131916申込順20人 申込順各10人

日時　11/27㈬　13:30～15:00
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　11/5㈫～25㈪に HP 窓 で

対象　市内在住の人
日時　12/3㈫　13:30~15:30
場所　総合センター6階会議室
料金　4,000円
問合　市緑花推進連絡会／℡674-7512（農林緑政課内）
申込　11/5㈫～18㈪に HP 窓 で

認知症のことを正しく理解するための
講座です

季節の花を用いて冬から春まで楽しめる
寄せ植えを作成

認知症サポーター養成講座 寄せ植え講習会
ID  061127 ID  067857申込順30人 抽選20人

日時　11/30㈯　10:00～11:30
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　第一東和会病院／℡671-1008

対象　視覚障がい者と家族、	
交流を希望する人

日時　12/9㈪　13:30～15:00
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　市視覚障害者福祉協会／℡・FAX675-1232
申込　11/5㈫～13㈬に 窓 F で	

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

乳がんの早期発見のための検査や
適切な治療法を詳しく説明します

府視協・岩本紀子さんによる歩行訓練と
点字図書館についての講演 手 筆

市民公開講座　
乳がんの検査と治療

視覚障がい者研修会
ID  105513 ID  131981当日先着270人 申込順50人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　11/27～2/5　	

14:00～15:30（11/27、2/5は16:00まで、全5回）
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　11/5㈫から HP 窓 で

対象　市内在住の40～74歳で	
運動制限のない人

日時　12/4㈬・18㈬　10:00～12:00（全2回）
場所　保健センター　　料金　無料
問合　健康づくり推進課／℡674-8800、FAX674-1551
申込　11/6㈬～12/2㈪に HP 窓 F で	

（基本事項と生年月日記入）

健康づくりを学ぶ連続講座。
体力測定と歯科医師の個別面談あり

生活習慣病予防のための教室。
筋肉量などのチェックもできます

すこやかエイジング講座中級 健康教室
ID  132181 ID  005451申込順20人 申込順25人

日時　11/30㈯　10:00～12:00
場所　城内公民館
料金　無料
問合　℡671-4644、FAX671-4552
申込　11/5㈫～18㈪に HP 窓 で

対象　中学生以上
日時　12/10㈫　9:30～12:30
場所　市消防本部
料金　無料
問合　中消防署／℡674-7994、FAX674-4995
申込　11/10㈰～12/3㈫に HP 窓 で	

※最寄りの消防署でも受け付け

元宝塚歌劇団・やまぐちあきこさんの
ボランティア公演活動の話 手 保予 AEDを用いた心肺蘇生法、その他

応急処置。受講後修了証を授与 手予

ご縁をつなぐ、歌と共に 応急手当講習会
普通救命講習Ⅰ

ID  131197 ID  133226抽選60人 申込順30人

日時　11/29㈮　10:00～11:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　11/5㈫から HP 窓 で

日時　12/5㈭　14:00～16:00
場所　真上公民館	
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　11/5㈫～18㈪に HP 窓 で

セレクトショップKailaの上村香織さんから
楽しく学びます

講師はエンディングセンター
理事長・井上治代さんです

気分上々　
似合うが見つかるオシャレ術

輝いて生きるための
自分流の終活

ID  132636 ID  132029申込順36人 抽選50人

日時　11/30㈯　13:30～15:00
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　市人権まちづくり協会／℡671-9604、FAX671-9605
申込　11/5㈫から HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　12/14㈯　10:00～12:00
料金　無料
問合　大阪医科薬科大学／℡683-1221
大阪医科薬科大学北キャンパス（八丁西町）　当日先着150人
ウェブ　申込順300人。11/3㈷～12/9㈪12:00に HP で

いろいろな見えないことを
デモ犬とふれあいながら学びます ロコモ・フレイルの予防に向けて、

日々の生活について考えよう

デモ犬ジャーがやって来る 市民看護講座　
ロコモ・フレイル予防

ID  131864 ID  072821申込順100人

日時　11/29㈮　10:00～12:00
場所　大冠北第1コミュニティセンター
料金　無料
問合　℡673-2046
申込　11/3㈷から 窓 で

日時　12/6㈮　10:00～11:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　11/5㈫から HP 窓 で

交遊亭楽笑さんが軽妙な語り口で
男女共同参画を分かりやすく講演

トップコーポレーション・鈴木みどりさんが
福祉用具について解説

笑って理解を深めよう
男女共同参画

快適シニアライフ　
福祉用具の選び方

ID  074228 ID  132638申込順50人 申込順36人

対象　市内在住の人
日時　12/2㈪　10:00～11:30
場所　市役所本館6階大集会室
料金　300円
問合　市緑花推進連絡会／℡674-7512（農林緑政課内）
申込　11/5㈫～26㈫に HP 窓 で

対象　おおむね60歳以上の市民　　料金　無料
日時　12/14㈯　10:30～12:00　　場所　各すこやかテラス
申込　11/11㈪から 窓 で
郡家　℡685-0479　40人
富田　℡694-7212　30人
春日　℡671-7872　14人
山手　℡685-4656　30人
芝生　℡678-6620　20人

落ち葉を使った堆肥の作り方について
講義や実習を実施

もてきん体操と認知症予防のお話。
郡家（本会場）と各会場をウェブでつないで開催

落ち葉堆肥づくり講座 市理学療法士会　市民公開講座
ID  067858 ID  111861申込順20人 申込順
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問合　同実行委員会�
℡674-7411（産業振興課内）

巨大絵画アーケード展
　展示　11/1㈮～30㈯。高槻センター街
　表彰式　11/17㈰10:00～11:00。アクトアモーレ（芥川町1）
ウインドウアート
　11/1㈮～30㈯。野村證券高槻支店（紺屋町）
高槻ギャラリーネット合同企画展「カタチ」
　�11/1㈮～6㈬。シェアアトリエ福寿舎（城北町1）、ギャ
ラリーTSU�NA�GU（高槻町）、アートデアート・ビュー
（北園町）、ギャラリーからころ（城北町1）

Doki Doki 中学校美術部展
　11/5㈫～12/2㈪。えきちかギャラリー
高槻教職員展
　�11/14㈭～17㈰。ギャラリーからころ
パラパラ漫画甲子園決勝戦
　11/17㈰11:00～12:30。アクトアモーレ
TAKATSUKI唄まきstatioN
　11/17㈰13:00～16:00。アクトアモーレ
はにわパレード
　11/17㈰15:00～15:30。アクトアモーレ

日時　11/20㈬　10:00～12:00
場所　芥川公民館
料金　無料
問合　℡683-1423
申込　11/5㈫～12㈫に HP 窓 で

子どもからプロのアーティストまでの作品が
ギャラリーなどに並びます。無料

世界でも珍しい右手だけで弾く
ピアニストの感動のコンサート

たかつきアート博

オープン稲穂　
樋上眞生ピアノコンサート

ID  132352

ID  133351 抽選60人

日時　11/10㈰　14:00~14:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

日時　11/30㈯　10:30～12:00
場所　五領公民館
料金　無料
問合　℡669-6169
申込　11/5㈫～11㈪に HP 窓 で

あくあぴあで過ごした親子での
自然体験について話します

ハンドベルの音色をライブで。
今年のミモザワールドをお楽しみに

みんなの思い出
ギャラリートーク

ミモザ　
ハンドベルコンサート

ID  133216 ID  132706 抽選60人

日時　11/22㈮　14:00～16:00
場所　芝生図書館
料金　無料
問合　℡678-7401

原田マハ著「＜あの絵＞のまえで」から
「聖夜」など

大人のための朗読会
ID  133217 当日先着30人

日時　11/15㈮　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　11/5㈫～14㈭に HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　12/1㈰　11:00～
場所　芸術文化劇場北館�

レセプションルーム
料金　無料
問合　℡671-1062

清水征一さんのお話と南蔵院住職・林覚乗さんに
よる講話のDVD鑑賞 手 保予

人間国宝で高槻の名誉市民・
故山崎旭萃一門による筑前琵琶演奏会

心豊かに生きるために　
であい

山崎旭萃一門会　
琵琶の音とともに

ID  133027 申込順40人 当日先着205人

日時　令和7年4月～8年3月
場所　大阪市教育会館（大阪市中央区）など
料金　60,000円（別途教材費必要）
問合　府高齢者大学校�

℡06-6360-4471
申込　11/22㈮17:00までに HP 窓 郵 で

日時　11/23㈷　9:30~17:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　同実行委員会事務局�

℡674-7652（文化財課内）

創造的でより豊かな生活を実現しようとする
シニア向けの各種講座

全国から民謡を愛する人が集まり、
自慢の喉を披露します。出入り自由

府高齢者大学校

淀川三十石船
舟唄全国大会

ID  074258

ID  094635

抽選

日時　11/16㈯・17㈰　�
10:00～16:00

場所　国際障害者交流センター（堺市南区）
料金　無料
問合　府民お問合せセンターピピっとライン�

℡06-6910-8001、FAX06-6910-8005

日時　12/1㈰　14:00~16:00
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　無料
問合　高槻室内管弦楽団�

℡090-3844-8461（オクムラ）

障がいについて考えるフォーラムや
音楽イベントなどを開催します 手 筆 ベートーベン「運命」、

モーツァルト「魔笛」「ジュピター」

共に生きる障がい者展 高槻室内管弦楽団
定期演奏会

ID  131927 ID  074876 当日先着1,000人

日時　11/2㈯～12/8㈰�
10:00～17:00（原則月曜は休館。入館は16:30まで）

場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673-3987

日時　11/24㈰�　14:00～16:00
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　北摂ウィンドオーケストラ�

℡628-6480（イケモト）

将棋のまち高槻の取り組みに関する品
などを展示

今回はジブリ特集です。
吹奏楽でジブリの世界をご堪能ください

トピック展示　
紹介　将棋のまち高槻

秋のポップコンサート

ID  103329

ID  076049 当日先着600人

当日先着600人

日時　11/17㈰　14:00～16:00
場所　生涯学習センター1階�

展示ホール
料金　無料
問合　℡674-7700

日時　12/1㈰　9:30～
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　℡671-1062

落語愛好家・噺の会じゅげむによる寄席
高槻藩士・藤井竹外を顕彰した
全国詩吟コンクール大会

高槻市民寄席 藤井竹外奉賛
全国吟詠大会

当日先着200人 当日先着600人

日時　11/10㈰　12:30～17:00
場所　関西大学高槻ミューズ�

キャンパス（白梅町）
料金　無料
問合　関西大学・大阪医科薬科大学　�

医工薬連環科学教育研究機構�
℡06-6368-1215

対象　未就学児は保護者同伴
日時　11/30㈯　10:30～、13:30～（各60分）
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041
申込　11/3㈷9:00から で

市内小中学生からの応募作品の発表や
表彰を行います

30周年を迎えたあくあぴあの
展示＆バックヤードを見に行こう

自由研究コンテスト発表会

あくあぴあ　
館内展示＆バックヤードツアー

ID  074433

ID  133265

当日先着200人

申込順各15人

日時　11/17㈰　14:30～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　℡685-3721

日時　12/4㈬　14:00～15:30
場所　服部図書館
料金　無料
問合　℡668-1085

高槻音楽家協会による器楽や声楽の
生演奏です

宇江佐真理著「めおと」から「夫婦茶碗」
サロンコンサート 服部図書館朗読会

ID  132505当日先着150人 当日先着50人

要
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日時　12/7㈯　13:30～15:00
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　11/5㈫～15㈮に HP 窓 で

対象　市内在住の60歳以上　　場所　各すこやかテラスなど
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）当日先着
●富田　11/6㈬・18㈪・20㈬、12/2㈪。各28人
●郡家　11/14㈭・28㈭。各45人
●山手　11/7㈭・11㈪・21㈭・25㈪。各39人
●芝生　11/13㈬・27㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）　11/5～26の火曜。各33人

10:10～、11:10～（各30分）申込順各35人
●愛仁会リハビリテーション病院（白梅町）　
　12/6・13・20・27、来年1/10・17・24の金曜。
　11/7㈭から で郡家すこやかテラス（℡669-9044）へ

14:10～、15:10～（各40分）当日先着
●富田　11/7㈭。各28人　●山手　11/19㈫。各39人
●郡家　11/12㈫・20㈬・22㈮。各45人
●春日　11/6㈬・12㈫・15㈮・26㈫。各30人
●芝生　11/7㈭・14㈭・21㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）　11/11～12/2の月曜。各33人

歌と演奏は高槻ギタークラブ、
平安女学院大学吹奏楽部など

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます

さきどりクリスマス　
今城塚で音楽の輪

元気体操クラス
ID  132888 ID  005707抽選50人

対象　市内在住の人
日時　11/3㈷・10㈰・17㈰　12:30～15:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　無料
問合　℡690-2508

料金　無料
申込　11/3㈷から HP で
ノルディック・ウオーク講座
　�中学生以上。11/10㈰10:00～11:30。萩谷総合公園。
20人。総合スポーツセンター／℡677-8200

ウオーキング講座
　�18歳以上。11/25㈪10:00～11:30。古曽部防災公園。
15人。℡681-0031

親子であそぼう
　�4歳～小学3年生と保護者。12/7㈯13:00～14:15。�
古曽部防災公園体育館。20組。℡681-0031

学生たちの迫力あるアイスホッケーの試合を
観戦。車・バイクでの来場不可

各テーマごとに楽しみながら運動しよう
関西大学アイスアリーナ
市民開放デイ

高槻スポーツ大学
ID  133597 ID  133214当日先着各200人 申込順

日時　12/8㈰　15:00～17:00
場所　城内公民館
料金　無料
問合　℡671-4644
申込　11/8㈮～25㈪に HP 窓 で

出演はアルパ奏者・増永雅子さん、
槻の木高校弦楽部など

クリスマスコンサート
ID  131648 抽選50人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　11/5～26の火曜10:10～、11:10～（各30分）
富田支所前広場
　11/7～28の木曜10:10～、11:10～（各30分）　※雨天中止

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

もてきんスタジオ
ID  005710 当日先着

日時　12/18㈬　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター�

℡685-3725
申込　11/5㈫から� HP 窓 で

対象　市内在住の50・60代
日時　11/22㈮　14:00～15:30
場所　ウェブ
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　11/5㈫から HP 窓 で

「老後の資金がありません！」を上映します 保予 尿漏れ予防に役立つ骨盤底筋体操を
ビデオ通話でお伝えします

男女共同参画センター上映会 オンラインで骨盤底筋体操
ID  069875 ID  132501申込順50人 申込順20人

対象　市内在住の人
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
川添公園　11/13㈬10:30～11:30　※雨天中止
アクトレ　11/19㈫10:30～11:30　※雨天中止
安満遺跡公園屋根付き広場　11/22㈮10:30～11:30
芸術文化劇場南館エントランス前広場
　11/26㈫10:30～11:30　※雨天中止

対象　小学4～6年生の5人チーム
日時　12/21㈯　10:00～16:30
場所　古曽部防災公園野球場
料金　無料
問合　文化スポーツ振興課／℡674-7649
申込　11/5㈫～22㈮に HP で

地域包括支援センター職員と
ラジオ体操やもてきん体操を実施

軟式ボールを使用したトスマシーンで、
リアル野球盤を楽しもう

もてもて筋力アップ体操
体験会

リアルtoss野球盤
ID  132241 ID  133240当日先着 抽選8組

対象　小学4年生以上の2～4人の�
グループ

日時　12/7㈯　9:30～13:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　文化スポーツ振興課／℡674-7649
申込　11/5㈫から HP で

一致団結してニュースポーツで盛り上がろう
ニュースポーツ大会
ID  072962 申込順30組

対象　小学生以上
日時　11/18㈪　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677ｰ8200

日時　11/6～12/3の火～土曜、�
11/4㉁　13:00～15:00（土曜は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

パラスポーツ・卓球バレーを気軽に体験
できる教室です

好きな型紙を選び、ロウ石を削って
勾玉を作ります

みんなでパラスポーツを
楽しもう

今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  029487 ID  132795当日先着20人 当日先着各5組

日時　11/22㈮・29㈮　�
10:00～12:00

場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　11/6㈬～12㈫に HP 窓 で

国立長寿医療研究センターが開発した
認知症予防運動に挑戦します

コグニサイズで認知症予防
ID  132356 抽選30人

アトリエ楽画房絵画作品展
　11/1㈮～6㈬
ひよしカメラ同好会・カメラクラブ
写楽合同写真展
　11/8㈮～13㈬
瀬川絵画教室展
　11/15㈮～20㈬
橋本水悦書院書作展
　11/22㈮～27㈬

エミル高槻2階

展示館けやき

高槻絵手紙同好会作品展
　11/14㈭～27㈬
高槻アートチャレンジ～ライジング展
　11/28㈭～12/11㈬

総合センター1階ロビー

桃園ギャラリー

高槻墨心会水墨画展
　11/14㈭～19㈫
恵峰書道会展覧会
　11/28㈭～12/3㈫

クロスパル高槻7階

ギャラリーはなみずき

対象　市内在住で野球未経験の�
5歳～小学3年生

日時　12/1㈰　11:00～12:00
場所　古曽部防災公園野球場　　料金　500円
問合　市スポーツ団体協議会�

℡677-2285、〒569-0823芝生町4-1-1
申込　11/15㈮までに 往 で�

（基本事項と年齢、学年記入）

ID  072991 抽選60人

阪神タイガース投手コーチ・
久保田智之さんが、野球の
楽しさを教えます

親子わくわく親子わくわく
ベースボールの集いベースボールの集い
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対象　小学3年生～中学生
日時　11/16㈯　10:00～13:00
場所　富田公民館
料金　300円
問合　℡693-1671
申込　11/5㈫～11㈪に HP 窓 で

おいしい手打ちうどんにチャレンジしよう

公民館キッズチャレンジ
うどんの麺作り

ID  132399 抽選20人

対象　小学生（保護者同伴可）
日時　12/7㈯　 

10:30～、11:30～（各1時間）
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　11/6㈬～13㈬に HP 窓 で

現代美術家・イケミチコさんの指導で
コラージュと水彩画に挑戦

コラージュして
自由に楽しく描こう

ID  132596 抽選各10人

対象　小学生と保護者
日時　11/30㈯　10:00～13:00
場所　真上公民館
料金　950円/組
問合　℡683-2509
申込　11/1㈮～8㈮に HP 窓 で

お家で飾れるクリスマスリースパンと
蒸しパン作りに挑戦しよう

公民館キッズチャレンジ
リースパン作り

ID  131805 抽選10組

対象　5歳～小学生
日時　12/21㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　11/3㈷～12/2㈪に HP 窓 で

クリスマスをイメージした
スノードームを作ります

クリスマスの
スノードームを作ろう

ID  131763 抽選20人

対象　小学生
日時　11/30㈯　10:00～12:00
場所　清水池コミュニティセンター
料金　900円
問合　如是公民館／℡693-1866
申込　11/5㈫～14㈭に HP で

公園で拾った木の実を使ってカラフルな
クリスマス飾りを作ります

公民館キッズチャレンジ　
木の実アート

ID  132852 抽選20人

日時　12/7㈯　10:30～12:00
場所　しろあと歴史館
料金　300円
問合　℡673-3987、〒569-0075城内町1-7
申込　11/21㈭までに HP 窓 往 で 

（基本事項と3人までの希望人数記入）

来年の干支にちなんだ蛇の張り子に、
水彩絵具で自由に彩色します

干支「巳（み）」の張り子
絵付け教室

ID  132220 抽選30人

日時　12/1～22の日曜　10:15～12:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　11/3㈷～15㈮に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

ID  132794 申込順各15組

対象　小学生
日時　12/22㈰　10:00～11:30
場所　クロスパル高槻
料金　100円
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　11/3㈷～9㈯に HP 窓 で

木の実や植物のつるなどを使って、
クリスマスリースを作ります

クリスマスリース作り
ID  131764 抽選20人

日時　12/1㈰　13:15～15:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　11/3㈷～15㈮に HP で

粘土でハニワの貯金箱を作成。
作品は12月末に手渡し

ハニワの貯金箱づくり教室
ID  132799 申込順15組

対象　市内在住のひとり親家庭の親子（小学生以上）
日時　12/15㈰　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　市ひとり親家庭福祉会 

℡674-7832（子ども育成課内）
申込　11/29㈮までに HP は で 

（基本事項と子どもの名前・学年記入）

季節の花を思いどおりに飾って、
自分だけの作品づくりをします 保予

ひとり親家庭
フラワーアレンジメント

ID  132643 抽選20人

対象　小学生
日時　12/7㈯　10:00～、10:30～、11:00～（各30分）
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　11/1㈮～8㈮に HP 窓 で

折り紙でクリスマスリースを作りましょう。
こどもまつり同時開催

折り紙で作る
すてきなクリスマスリース

ID  132091 抽選各8人

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。1月号掲載申
し込みは11/25㈪までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板

★英会話　日 毎週水曜13:00～ 所 クロスパル高槻など
料 入会金1,500円、月会費5,000円 対 英会話経験者
問 はなみずき会話サークル・ババ／℡682-4329

★山歩き　日 毎週日曜8:00～ 所 高槻周辺の山など 料

月会費400円 対 資料を添付したメールの送受信ができ
る人、未経験者は70歳未満 問 高槻山歩きの会・ワカサ
／℡070-5656-2975
★卓球　日 毎週月曜12:00～ 所 総合体育館など 料 入
会金1,000円、月会費1,000円 対 50歳以上 問 卓寿会・
ソエダ／℡672-0222

ID  113956

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1. 自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかける
2. 相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3. 相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4. 相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5. 以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

一

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

持駒

玉

角 飛

銀

歩

銀

出題棋士　豊島 将之九段
答えは、51ページ

第30回

将棋のまち高槻

ヒント
4五歩が最後にきいてき
ます

不条理コメディを得意とする
京都発の劇団による演劇公演

努力クラブ
そして、ここからはミューズの街

対象　未就学児入場不可
日時　来年1/24㈮　19:00～、 

25㈯　14:00～、18:30～、26㈰　13:00～
場所　南館サンユレックホール
料金　3,500円（当日4,000円）、 

25歳以下2,000円（当日2,500円）

人気エンタメ劇団による
新作オールスタンディング公演

劇団壱劇屋
地底人CEREMONY

対象　未就学児入場不可
日時　来年1/30㈭　19:30～、31㈮　14:00～、19:30～、 

2/1㈯　13:00～、18:00～、2㈰　12:00～、16:00～
場所　南館サンユレックホールなど
料金　4,000円（当日4,500円）、 

25歳以下2,000円（当日2,500円）

11/20㈬から発売 友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引あり

11/20㈬から発売 友
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各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
剣道	 当日直接、会場へ
基本技稽古法
（木刀）講習会 昇級審査の受審者 12/1㈰　14:00～17:00 A 500円

バスケットボール	 11/3㈷から連盟ホームページで受け付け
教室 小学生以上 11/10㈰　9:30～11:30　　 A 300円
陸上	 当日直接、会場へ
陸上競技教室 小中学生 11/23㈷　9:00～10:30　　 B 無料

市ホームページ

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍　　総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

テニスコートの利用停止と料金改定：�郡家テニスコートの人工芝張替改修に伴い、11/1㈮～来年3/31㈪は同テニスコートの利用を
停止します。改修工事終了後の利用料金は、1時間あたり520円から620円に変更となります。
文化スポーツ振興課／℡674-7649

ID �037566

ID �133769

日時　11/9㈯　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

ID  131919 当日先着20人

日時　11/23㈷　13:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　認知症を理解し地域で支える会�

℡080-6220-3984（タケナカ）
申込　11/5㈫～16㈯に で

医療や介護の専門家らと勉強会や
情報交換をして不安や悩みを解消しましょう

認知症の人と家族の
情報交流会と相談会

ID  083241 申込順20人

対象　市内に木造住宅を所有する人
日時　11/22㈮　10:00～12:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　人・家・街　安全支援機構�

℡0120-263-150、FAX06-6456-1073
申込　11/5㈫～21㈭に F で（基本事項記入）

自宅の耐震対策は大丈夫？
専門家に相談して地震に備えましょう

耐震・リフォームの
個別相談会と展示会

ID  066097 申込順20組

対象　一般求職者
日時　11/26㈫　13:30～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール
料金　無料
問合　産業振興課／℡674-7411
申込　11/5㈫～25㈪に 窓 で

18社による就職面接会、
就職関連セミナー・相談ブース 保

合同企業面接会inたかつき
ID  072658 申込順90人

場所　生涯学習センター1階�
展示ホール

料金　無料
問合　人・家・街　安全支援機構�

℡0120-263-150、FAX06-6456-1073
申込　11/5㈫～21㈭に F で（基本事項記入）
講演会　11/22㈮14:00～15:40。100人
相談会　11/22㈮15:40～16:30。20組

老後の不安を解決。元気なうちから考えよう

住まいの終活の講演会と
個別相談会

ID  132710 申込順

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
富田　11/5㈫14:00～15:30
郡家　11/21㈭14:00～15:30
春日　11/8㈮14:00～15:30
山手　11/14㈭14:00～15:30
芝生　11/6㈬14:00～15:30

身体、口腔、栄養の個別相談や
体力測定などを実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708
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