
運営

角田操さん

藤田晃さん

くるくるブックフェア
　塾生による、心に響くリサイ
クル本の譲渡会や朗読会、本の
修理の実演などを行います。

ID  138807
日時　2/22㈯
　　　10:00～13:00
場所　磐手公民館
料金　入場無料
問合　℡685-2110

参加者として
学びも楽しむPOINT受け付けや

司会を担当POINT自分たちで
企画POINT

　稲穂塾は、通常の講座と違って、自分たちが受け
る講座を、自分たちで企画し、運営するのが特徴で
す。参加者側だけでなく、運営側にもなれます。

対象　�市内在住の�
60歳以上

日時　�4月～来年3月�
月1回程度、�
10:00～12:00

料金　�無料�
（別途実費必要）

問合　各公民館
申込　�2/4㈫～25㈫に�

HP 窓 で

第3火曜
磐手　　℡685-2110。70人
城内　　℡671-4644。60人

第3水曜
芥川　　℡683-1423。60人
真上　　℡683-2509。60人
富田　　℡693-1671。60人
今城塚　℡683-3331。70人
阿武山　℡693-0188。50人

第3木曜
南大冠　℡673-1477。50人
三箇牧　℡677-0965。60人
北清水　℡687-3190。50人

第3金曜
五領　　℡669-6169。70人
日吉台　℡688-6636。70人
如是　　℡693-1866。60人

4月開講。各公民館で抽選します。
この機会にぜひご応募ください。令和7年度 塾生募集

稲穂塾の 特徴

　入塾すると、各公民館にある稲穂塾のどれか一つ
の班に所属します。各班で企画した多彩な講座を通
して、仲間と一緒に自分磨きをします。

多彩な講座で 自分を磨く

健康
食生活、病気予防、
健康体操など

教養
日常生活に役立つ学
習、趣味など

時事
政治経済、時事、防
災、社会問題など

歴史
高槻の歴史、文化財
など

総合学習
館外活動、施設見学
など

音楽・文化
音楽鑑賞、合唱など

※上記の班は一例で、公民館によって異なります

　高槻稲穂塾は、市立公民館全13館で開催している60歳以
上の市民を対象にした講座です。
　1年間、各公民館に集まった塾生同士で学び合います。活
動を通じて仲間や地域との関わりを作ってみませんか。
問合　城内公民館／℡671-4644� ID  138418

塾生２人にインタビュー
稲穂塾の魅力とは

　稲穂塾の魅力は何だろう。塾生2人にその魅力を
教えてもらいました。　※ケーブルテレビで放送した動
画も市ホームページで視聴できます� ID  020632

新しい学びを仲間と一緒に
　どのグループの講座も新しい発見があっ
て新鮮です。気兼ねなく話せる仲間もでき
て楽しいですよ。
　ソフトボールをしているので、スポーツ
のことは何でも自信があります。得意じゃ
ないことは助けてもらっています。

所属　阿武山公民館　音楽・文化班
得意　スポーツ系の企画
塾の良さ　みんなが学ぼうとする姿
感激した学び　高槻の歴史のすごさ
モットー　塾生みんなが笑顔

アイデアが採用されて、やる気アップ
　企画会議では、みんながアイデアを持ち
寄って講座を組み立てます。自分のアイデ
アが採用されたときは、うれしいしモチベ
ーションが上がります。
　地域の人が参加できる企画も行ってい
て、地域貢献できるのもやりがいです。

所属　三箇牧公民館　教養班
得意　健康系の企画
塾の良さ　自分も参加者も楽しい
目標　鉄道人の経験を生かした企画
モットー　遊・優・友

★

稲穂塾に集い、学び

地域と結びつく

企画 参加
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