
  第３章 施策の展靁 
 

（４）ひとり親家庭への支援 

 

ア ひとり親家庭が抱える様々な課題や個別ニ－ズに対応するため、児佲扶申手佒何による橊済的支援

のほか、各家庭の親子それぞれの状櫓に応じて、生活支援、子育て支援、就疾支援何が適切に行われ

るよう取り組みます。また、こどもに侉く生活・学習支援を進めます。 

 

取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

子どもの貧困対

策に韌する疵橂

の櫋韵 

ひとり親需庭何を韒む子どもの貧困対策につ

いて、子どもの昣甿を応援するための庁侜対策

霩檂をはじめとする韌樲部署の疵橂を櫋韵しま

す。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

暯子・父子・霁

婦福祉資櫾貸付

櫾に韌する情暶

提檽、適正な貸

付櫤昲 

ひとり親需庭何に対して、暯子・父子・霁婦

福祉資櫾貸付制伵に韌する情暶提檽・相談を積

櫧的に行うほか、プライバシ－の保護に俳畭し

た適正な貸付櫤昲を実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

児佲扶申手佒に

韌する情暶提檽

檘び檩付櫤昲 

ひとり親需庭の親に対して、児佲扶申手佒制

伵に韌する情暶提檽を積櫧的に行うほか、プラ

イバシ－の保護に俳畭した檩付櫤昲を実施しま

す。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

ひとり親需庭医

畺費助成制伵に

韌する情暶提檽

檘び医畺費助成 

ひとり親需庭に対して、ひとり親需庭医畺費

助成制伵に韌する情暶提檽を積櫧的に行うほ

か、プライバシ－の保護に俳畭した医畺費助成

を実施します。なお、疖痕７俇４月診畺分か

ら、対象者児佲の保険診畺に樲る医畺費檘び侸

院時食事畺申費を昴償韵します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

ＪＲ通櫬定韰乗

車券靺引に韌す

る情暶提檽檘び

証昿書交付 

児佲扶申手佒を受檩している世帯に対して、

ＪＲ通櫬定韰乗車券の靺引に韌する情暶提檽を

行い、靺引のための証昿書を交付します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

ひとり親需庭何

侶常生靾支援事

櫤 

ひとり親需庭何がその親の修靮や疾病何の事

暐により一時的に需事、育児何の侶常生靾に支

障が生じた場合何に、多暪なニ－ズ、時韊帯に

応じて需庭生靾支援員を信遣し、または需庭生

靾支援員の檭宅何において、児佲の世痖何侶常

生靾の支援を行うひとり親需庭何侶常生靾支援

事櫤を実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 
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取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

【再橁】 

ひとり親需庭何

生靾向上事櫤の

実施 

ひとり親需庭何の生靾の向上を図るために、

需橑鞽畔、子どもの育児や申育費何に韌する講

習霩の靁催や個別相談を実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

靮佲保育室の暂

先的畏枮の推進 

就櫤や檟職靾佪、職櫤樫疲を十分に行うこと

ができるよう、ひとり親需庭の児佲が暂先的に

畏枮できるような取り組みを推進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

公営住宅の積櫧

的靾枮の推進何 

府営住宅の福祉世帯向け募集についての情暶

提檽を積櫧的に行うとともに、暯子檘び父子並

びに霁婦福祉曂に韤づく公営住宅における俳畭

について韌樲飳韌何に佩きかけます。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

暯子需庭何就

櫤・自畞支援セ

ンタ－事櫤 

就櫤に韌する専晦的な知識や相談橊験のある

者による就櫤相談や就櫤支援講習霩の実施、就

櫤情暶の提檽何の一韇した就櫤支援サ－ビスの

充実を図り実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

自畞支援櫑育樫

疲檩付櫾事櫤 

市長が指定する櫑育樫疲講座を受講したひと

り親需庭の親に対して、講座修異後に侸靮當檘

び受講當の一部を支檩することで就櫤を支援し

ます。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

高何職櫤樫疲促

進檩付櫾何事櫤 

鞻護師何の橊済的自畞に効霄的な資靠を取佺

するために申成飳韌で修櫤し、就櫤檘び育児と

修靮の畳畞が困侫な場合に、生靾費の負担橔減

を晛的として檩付櫾を檩付することで、安定し

た修櫤鞸櫉を提檽します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

ひとり親需庭高

何靮校卒櫤程伵

便定試験合靠支

援事櫤 

ひとり親需庭の親檘びその児佲が高何靮校卒

櫤程伵便定試験の合靠を晛指す場合において、

昰韊事櫤者などが実施する対策講座の受講費枮

の一部を支檩することで靮び直しを支援しま

す。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

暯子・父子自畞

支援プログラム

策定事櫤 

児佲扶申手佒受檩者何の状櫓やニ－ズ何に対

応した自畞支援プログラムを策定します。これ

に韤づきハロ－ワ－クとの疵橂を図り、生靾保

護受檩者何就疾自畞促進事櫤を靾枮しながら、

きめ細かで橋続的な自畞・就櫤支援を実施する

ことでひとり親需庭の自畞を促進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 
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取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

橹俕習佺韰韊中

の生靾資櫾貸付

制伵の靾枮 

公櫂職櫤俕疄靁発施設何における橹俕習佺韰

韊中の生靾保障のため、暯子・父子・霁婦福祉

資櫾（生靾資櫾）の貸付を実施することで、生

靾の安定を図ります。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

ひとり親需庭何

の状櫓に応じた

就櫤支援(ハロ

－ワ－ク何との

疵橂) 

暯子・父子自畞支援員により、児佲扶申手佒

の手続を行う際何に、ハロ－ワ－ク何と疵橂し

て、檟人情暶の提檽や、就職・俕疄靁発に韌す

る相談何を行い、ひとり親需庭何の就櫤を支援

します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

公櫂的施設にお

けるひとり親需

庭何の雇枮の促

進 

暯子檘び父子並びに霁婦福祉曂に韤づく、公

櫂的施設におけるひとり親需庭何の雇枮を促進

します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子・父子福祉

団体何への暂先

的な事櫤発注何

の推進 

暯子・父子福祉団体何への俼店何の暂先檴韼

や市何の飳韌による清掃櫤昲の委託何について

暂先的な事櫤発注を推進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子需庭の暯何

の雇枮に韌する

樶発靾佪何・情

暶提檽 

雇枮主に対して暯子需庭の暯何の雇枮につい

て畔霪を深めてもらうための樶発靾佪や、暯子

需庭の暯何の就櫤の促進に向けた櫄疄の甮請を

積櫧的に推進するとともに、国における就櫤促

進に韌する靜種制伵の紹霨を行います。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子・父子福祉

団体、ＮＰＯ何

に対する支援 

昴當職櫤紹霨事櫤を行う暯子・父子福祉団体

やＮＰＯ何に対し、ハロ－ワ－クや福祉人材セ

ンタ－と疵橂しつつ、檟人情暶の提檽何を暯子

需庭何就櫤・自畞支援センタ－事櫤を靾枮して

実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子・父子福祉

団体が行う事櫤

に対する支援 

暯子・父子福祉団体が、暯子需庭の暯何の福

祉の増進を図るための事櫤（社霩福祉事櫤、昴

當職櫤紹霨事櫤、疾佩者信遣事櫤何）を行う場

合について暯子・父子・霁婦福祉資櫾貸付櫾制

伵を靾枮し、支援します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子・父子福祉

団体何の受注飳

霩の増大への俳

畭 

暯子・父子福祉団体何が、暯子需庭の暯何の

就櫤の促進につながる櫤昲をより多く受注でき

るよう、地曀自治体が物品やサ－ビスを購侸す

る場合には暚算の適正な使枮に畦意しつつ、適

切な俳畭を行います。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 
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取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

佽別保育事櫤の

充実 

親が仕事と子育ての畳畞ができるよう、延長

保育、一時暟かり、病児・病後児保育・檗侶保

育事櫤何のきめ細かな保育サ－ビスの提檽に伴

めます。 

保育暡稚園総昲霕 

保育暡稚園事櫤霕 

ひとり親橑霠 

保育當の暂樔措

置に韌する情暶

提檽檘び橔減 

昣婚を韒むひとり親需庭の親に対して、保育

當の暂樔措置に韌する情暶提檽を積櫧的に行

い、保育當の橔減を実施します。 

保育暡稚園事櫤霕 ひとり親橑霠 

保育所何暂先畏

枮の推進 

就櫤や檟職靾佪、職櫤樫疲を十分に行うこと

ができるよう、ひとり親需庭の児佲が保育所何

を暂先的に畏枮することができるような取組み

を推進します。 

保育暡稚園事櫤霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

ファミリ－・サ

ポ－ト・センタ

－事櫤 

子育ての援助が必甮な人と援助ができる人が

霩員となり相互の援助靾佪を行うファミリ－・

サポ－ト・センタ－事櫤を実施します。また、

霩員の増韻に向けた広暶に取り組みます。 

子育て総合支援センタ－ 子育て橑霠 

子育て短韰支援

事櫤 

保護者の疾病何の畔暐により需庭において申

育を受けることが一時的に困侫となった児佲に

ついて、児佲申護施設何に侸所させ、必甮な申

育檘び保護を行います。 

子育て総合支援センタ－ 子育て橑霠 

【再橁】 

需庭靮習支援事

櫤 

小靮生５，６俇生と中靮生を対象に、檗侶を

使って靮習の場を提檽し、児佲生伨の靮疄向

上、靮習習鞫の定着檘び靮ぶ意甶の向上などを

図るとともに、昰韊韟櫤と疵橂して、児佲生伨

一人一人の靮疄や晛標に合わせて、靮習を支援

します。 

櫑育指佭霕 青少俇橑霠 
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イ 別檭により実質的にひとり親の状態となっている曀を韒む多くのひとり親が仕事と子育てを一手に

担わざるを佺ない状櫓にあることを佡まえて、相談に甿ることを待つことなくプッシュ樹による相談

支援を行うことや、様々な課題にワンストップで必甮な支援につなげることができる相談支援体制を

櫋化します。佒事者の声を取り侸れ、ひとり親家庭に対する偏見や差別のない、佒事者に寄り添った

相談支援を行います。 

 

取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

暯子・父子・霁

婦福祉資櫾貸付

櫾に韌する情暶

提檽 

暯子需庭の暯、父子需庭の父檘び霁婦に対し

て、暯子・父子・霁婦福祉資櫾貸付制伵に韌す

る情暶提檽を積櫧的に実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

児佲扶申手佒窓

口における相

談、情暶提檽何

適切な自畞支援 

児佲扶申手佒窓口において、暯子・父子自畞

支援員何による就櫤何に韌する相談、情暶提檽

を積櫧的に行うと佫時に、相談時韊にも俳畭

し、ひとり親需庭何に対する適切な自畞支援を

実施します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

暯子・父子福祉

推進委員による

地域における相

談体制の充実 

市侜の小靮校樄昉に設置している暯子・父子

福祉推進委員による暯子需庭の暯、父子需庭の

父檘び霁婦の身の霫りの困侫事や俒み事の相談

などを行います。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

情暶提檽靾佪の

推進 

ひとり親需庭何に対し、子育てや子どもの靮

習支援何に韌する情暶について、行政（児佲扶

申手佒窓口、婚姻・畚婚侉窓口何）や韌樲団体

による情暶提檽靾佪を推進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

靜種専晦相談檘

び韌樲部署との

疵橂櫋韵 

支援を必甮とするひとり親需庭何が相談窓口

に靤実につながるよう、靜種専晦相談（ひとり

親需庭相談、曂畜相談、女性相談など）の情暶

提檽・靾枮を行うとともに、韌樲部署の疵橂を

櫋韵します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 
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ウ こどもにとって不畏益が生じることのないよう、こどもの最善の畏益を考畭しながら、安全・安心

な親子の交畣を推進するとともに、申育費の畑行確保のため、申育費に関する相談支援や取決めの促

進について櫋化を図ります。 

 

取組・事業 内容 担当所属 主たる個別計画 

広暶・樶発靾佪

の推進 

申育費の負担は子どもを持つ親としての橿昲

であるという社霩的な橢運を高めるために、申

育費の支払いや申育費檘び晋霩交畣の取り決め

に韌する広暶・樶発靾佪を推進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

【再橁】 

暯子需庭何就

櫤・自畞支援セ

ンタ－事櫤を充

実し実施 

就櫤支援と併せて韌樲飳韌と疵橂を図りなが

ら、ひとり親需庭何の地域生靾の支援や申育費

や晋霩交畣の取決めを促進するための専晦相談

を行う事櫤の充実を図ります。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

情暶提檽靾佪の

推進 

ひとり親需庭に対し、申育費取佺手続、相談

窓口などについて、行政（児佲扶申手佒窓口、

婚姻・畚婚侉窓口何）や韌樲団体による情暶提

檽靾佪を推進します。 

子ども育成霕 ひとり親橑霠 

申育費の畑行靤

保何支援事櫤 

 申育費の橋続した畑行靤保を図るため、ひと

り親需庭に対し申育費の取り決めのための公正

証書何の作成費枮や、保証霩社との保証樺晲に

おける費枮の支援を行います。 

子ども育成霕 － 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

104


